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Om du har ordinerats YERVOY® ensamt
Läs den här guiden och patientkortet för YERVOY® (ipilimumab).

Om du har ordinerats YERVOY® i kombination med OPDIVO® 
Läs istället patientkortet för OPDIVO® (nivolumab).

•	 Bär alltid med dig ditt patientkort och visa det för all hälso- och sjukvårdspersonal som 
du konsulterar (t.ex. om din vanliga läkare inte är tillgänglig eller om du är ute och reser).

•	 Patientkortet påminner dig om de viktigaste symtomen som genast måste rapporteras 
till läkare/sjuksköterska. Det innehåller också kontaktuppgifterna till din behandlande 
läkare och informerar övrig hälso- och sjukvårdspersonal om att du behandlas med 
YERVOY ®.

•	 Vårdpersonalen som behandlar dig med YERVOY ® ska fylla i avsnittet ”Kontaktuppgifter 
till min läkare” i patientkortet och även fylla i läkarens kontaktuppgifter nedan.

Patientkort

Kontaktuppgifter till min läkare (som ordinerade YERVOY ®)

Läkarens namn:

Telefon under kontorstid:

Telefon efter kontorstid:

För mer information läs bipacksedeln för  
YERVOY ® på www.fass.se och www.ema.europa.eu  
eller ring Medicinsk Information på 08-585 07 304

Opdivo® och Yervoy® och deras logotyper är varumärken som tillhör Bristol Myers Squibb Company.
©2020 Bristol Myers Squibb Company. Alla rättigheter förbehålls.
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•	 Den här guiden ger dig information om behandling med YERVOY ® och beskriver 
eventuella tecken och symtom på biverkningar som du kan uppleva.

•	 Den innehåller också viktiga råd om vad du ska göra om du upplever tecken eller 
symtom för att säkerställa att de inte förvärras och att du får behandling så snabbt 
och effektivt som möjligt.

•	 YERVOY ® kan orsaka allvarliga biverkningar i olika delar av kroppen som behöver 
behandlas omedelbart, oberoende av svårighetsgrad, för att undvika att de blir värre.

•	 I den här guiden ingår ett patientkort. Kom ihåg att alltid bära med dig ditt 
patientkort och visa det för all hälso- och sjukvårdspersonal som du konsulterar (t.ex. 
om din vanliga läkare inte är tillgänglig eller om du är ute och reser).

•	 Mer information om YERVOY ® finns i bipacksedeln.

YERVOY ® aktiverar ditt immunsystem att bekämpa cancerceller. Det finns en risk att ditt 
aktiverade immunsystem kan skada friska celler i kroppen, vilket kan orsaka biverkningar 
som kan vara allvarliga eller livshotande. Tecken och symtom på biverkningar kan 
uppkomma när som helst under behandlingen eller upp till flera månader efter att 
behandlingen avslutats.

Vad du ska göra om du misstänker en biverkning:
•	 Ring omedelbart din läkare om du får tecken eller symtom eller om de inte går över  

eller om de blir värre. Tecken och symtom som kan verka lindriga kan snabbt bli värre  
om de inte behandlas.

•	 Behandla INTE tecken och symtom själv.
•	 Känd dig INTE obekväm och oroa dig inte för att störa din läkare.

Observera: 
•	 Följande tecken och symtom inkluderar inte alla eventuella tecken och symtom på 

biverkningar som kan uppkomma vid behandling med YERVOY ®.
•	 En del tecken och/eller symtom som förekommer i en del av kroppen kan stå i samband 

med en biverkning i en annan del av kroppen (t.ex. gul hud kan vara ett tecken på 
leverproblem). 

Tidig behandling av biverkningar minskar risken för att behandlingen med YERVOY ® 
tillfälligt eller permanent måste avbrytas och möjliggör att du kan få ut maximal  
effekt av behandlingen. Dessutom kontrollerar din läkare följande före behandlingen:

•	 om du tar kortikosteroider eller annan behandling som påverkar immunsystemet
•	 om du tar några läkemedel som hindrar blodet från att levra sig (antikoagulerande medel)
•	 din leverfunktion
•	 din sköldkörtelfunktion
•	 om du har en autoimmun sjukdom (ett tillstånd där kroppen attackerar sina egna celler)
•	 om du har, eller har haft, en kronisk virusinfektion i levern, såsom:
	 •	 hepatit B (HBV)
	 •	 hepatit C (HCV)
•	 om du har en infektion med humant immunbristvirus (HIV) eller förvärvat 

immunbristsyndrom (AIDS)
•	 om du är gravid, ammar eller planerar att bli gravid
•	 ditt allmäntillstånd för att kunna avgöra om du är lämplig för behandlingen.

Introduktion Biverkningar av behandlingen

Vad du ska kontrollera med  
din läkare före behandlingen

Innan du inleder behandlingen ska du informera  
din läkare om eventuell tidigare behandling du fått  
och eventuella sjukdomar du har eller har haft.

Eventuella biverkningar

MAGE OCH TARM
•	 diarré (vattnig, lös eller mjuk 

avföring), blodig eller 
mörkfärgad avföring

•	 fler tarmtömningar än vanligt
•	 smärta eller ömhet i mage 

eller buk, illamående, 
kräkningar

LEVER
•	 gulfärgade ögon eller  

hud (gulsot)
•	 smärta på höger sida i 

magtrakten
•	 mörk urin

HUD
•	 hudutslag med eller utan 

klåda, torr hud 
•	 blåsor och/eller flagnande 

hud, munsår
•	 svullnad i ansiktet eller 

lymfkörtlarna

NERVER
•	 muskelsvaghet
•	 domningar eller stickningar 

i ben, armar eller ansikte
•	 yrsel, medvetslöshet eller 

svårigheter att vakna

ÖVRIGT
•	 feber, huvudvärk, trötthet
•	 blödningar
•	 beteendeförändringar  

(t.ex. minskad sexuell lust, 
irritation eller glömska)

•	 vätskebrist, lågt blodtryck, 
chock

Svåra infusionsreaktioner
•	 Reaktioner på infusion av  YERVOY ® kan förekomma, vanligen under eller inom  

24 timmar efter infusionen.

•	 Tala genast om för din läkare eller sjuksköterska om du får dessa symtom under 
en infusion av YERVOY ®: frossa eller skakningar, klåda eller utslag, rodnad, 
andningssvårigheter, yrsel, feber och känsla av svimfärdighet.

Andra viktiga biverkningar:

ÖGON
•	 röda ögon
•	 ögonsmärta
•	 synproblem eller dimsyn


