
Information till dig som får behandling med Opdualag
Ha alltid med dig detta kort för att kunna informera hälso- och 
sjukvårdspersonal som du kommer i kontakt med i samband med 
behandling (till exempel läkare, sjuksköterska, apotekspersonal, 
akutvårdspersonal). 

VIKTIGT
Opdualag kan orsaka allvarliga immunrelaterade biverkningar 
som kan påverka olika delar av kroppen. Dessa biverkningar 
kan uppkomma när som helst under behandlingen och kan 
även uppkomma veckor eller månader efter sista dosen av 
behandlingen. Vissa av följande biverkningarna kan vara 
livshotande och måste behandlas omedelbart:
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Del av kroppen Möjliga biverkningar

Lungor Ny eller förvärrad hosta, andfåddhet, 
andningssvårigheter eller bröstsmärta.

Mage  
och tarm

Diarré (vattnig, lös eller mjuk avföring) eller 
ökad avföringsfrekvens. Avföring som är svart, 
tjärliknande, klibbig eller innehåller blod eller 
slem. Smärta eller ömhet i magen.

Lever Gulfärgad hud eller ögonvitor (gulsot), 
illamående eller kräkningar, smärta på höger 
sida av magen, mörkfärgad urin, trötthet, 
blöder eller får blåmärken lättare än vanligt.

Endokrina 
(hormon-
utsöndrande) 
körtlar 
(inklusive 
diabetes och 
diabetisk 
ketoacidos)

Huvudvärk, ökad svettning, viktuppgång 
eller viktnedgång, ökad trötthet, ökad aptit 
eller törst, behöver urinera oftare, håravfall, 
frossa, förstoppning, röstförändringar, yrsel 
eller svimning, förändringar av humör eller 
beteende, ljuskänslighet, ögonbesvär, snabba 
hjärtslag, svårt att tänka klart, fruktig eller 
sötaktig andedräkt, söt eller metallisk smak i 
munnen, urin eller svett luktar annorlunda än 
vanligt, illamående eller kräkning, magsmärtor, 
djup eller snabb andning.

Njurar Minskad mängd urin, svullna vrister, 
aptitförlust, blod i urinen.

Hud Hudutslag, klåda, blåsor eller fjällande hud, 
smärtande sår i munnen.

Hjärta Ny eller förvärrad bröstsmärta, oregelbundna 
och/eller snabba hjärtslag, trötthet, svullna 
anklar, andfåddhet.

Allmänt/
övrigt

Förvirring, sömnighet, minnesproblem, 
nackstelhet, balansproblem, stickningar eller 
domningar i armar eller ben, dubbelseende, 
ögonsmärta, synförändringar, ihållande eller 
svår muskelsmärta eller muskelsvaghet, 
muskelkramper, svullna lymfkörtlar. 

 Opdualag är föremål för utökad övervakning för att snabbt  
kunna identifiera ny säkerhetsinformation. Du kan hjälpa till  
genom att rapportera eventuella biverkningar till din läkare.
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Kontaktuppgifter till min läkare (som förskrivit Opdualag)
Fyll i med VERSALER.
Läkarens namn: 
Telefonnummer arbete: 
Telefonnummer efter kontorstid: 
Mina kontaktuppgifter
Fyll i med VERSALER.
Mitt namn: 
Mitt telefonnummer: 
Kontaktinformation vid en nödsituation:
Namn:  
Telefonnummer: 

MER INFORMATION
•	 Berätta för din läkare om sjukdomar du har eller har haft  

och om tidigare eller pågående behandlingar. Det gäller  
bland annat om du har fått eller planerar att få en stam- 
cellstransplantation med donatorstamceller (allogen stam- 
cellstransplantation) eller har fått ett organtransplantat.

•	 För att Opdualag ska kunna användas säkert är det viktigt 
att biverkningar identifieras och behandlas snabbt. Tecken 
och symptom som verkar lindriga kan snabbt förvärras om 
de inte behandlas.

•	 Försök INTE behandla eventuella symtom på egen hand. 
Det är väldigt viktigt att du kontaktar och rådgör med din 
läkare eller sjuksköterska. 

•	 Om du får biverkningar kan du behöva andra läkemedel 
för att lindra symtomen eller förhindra att de förvärras. 
Det kan också hända att din läkare behöver senarelägga 
eller helt stoppa behandlingen med Opdualag om du får 
allvarliga biverkningar.

•	 För mer information, läs bipacksedeln till Opdualag  
på www.fass.se eller ring Bristol Myers Squibbs Medicinsk 
Information på tel. 08-585 07 304.

VIKTIG information för hälso- och sjukvårdspersonal
•	 Denna patient behandlas med Opdualag, ett läkemedel 

som kan orsaka allvarliga immunrelaterade biverkningar 
som kan påverka olika organsystem och vara livshotande. 

•	 Immunrelaterade biverkningar kan uppträda när som helst 
under behandlingen. De kan vara fördröjda och komma 
veckor eller månader efter att behandlingen har avslutats.

•	 Tidig diagnos och lämplig behandling av immunrelaterade 
biverkningar är avgörande för att minimera livshotande 
komplikationer.  

•	 Att konsultera en specialist kan vara till hjälp vid hantering 
av organspecifika allvarliga immunrelaterade biverkningar.

•	 Hälso- och sjukvårdspersonal hittar mer information i 
produktresumén för Opdualag på www.fass.se eller  
ring Bristol Myers Squibbs Medicinsk Information på  
08-585 07 304 för mer information.

Om du upplever något av symtomen ovan, eller 
symtom som inte går över eller förvärras ska 
du omedelbart tala om det för din läkare eller 
sjuksköterska eller söka annan medicinsk vård.
Immunrelaterade biverkningar kan även förekomma 
i andra organ och vävnader. Alla tecken och symtom 
på problem i samband med behandlingen med 
Opdualag finns inte med i patientkortet. Rådgör 
alltid med läkare och/eller sjuksköterska om du får 
biverkningar, även sådana som inte finns med på 
kortet eller i bipacksedeln.


